
۱۴ ػبدت ثذ دس ٔحیظ وبس  



www.danyar.ir

  ثٝ سا ٔب تٟٙب ٘ٝ ٔٙفی ٞبی سفتبس ایٗ .داسیٓ سا خٛد خبظ ثذ ٞبی ػبدت ٍٕٞی ٔب
 ٘یض ٔب وبسی ػّٕىشد سٚی ثش تٛا٘ذ ٔی ثّىٝ وٙذ، ٔی تجذیُ ٘ذاضتٙی دٚست ا٘سب٘ی

  دا٘طٍبٜ ضغّی خذٔبت ثٝ ٔشثٛط ٔمذٔبتی ػّْٛ دا٘طىذٜ سئیس ثشٚوض، وبتشیٗ دوتش
 اخشاج ثبػث سشػت ثٝ ثذ ػبدت یه داضتٗ» :ٌٛیذ ٔی چٙیٗ ساثغٝ ایٗ دس تٍضاس،

 ثش صٔبٖ، عی دس ػبدت آٖ وٝ است ای فضایٙذٜ تبثیش اغّی ػّت ثّىٝ ضٛد، ٕ٘ی ضٕب
«.ٌزاسد ٔی ضٕب ػّٕىشد سٚی

  ثٝ ٕ٘بیٙذ، دسن سا خٛد ثذ ػبدت یه اٌش ٞب آدْ» :وٝ وٙٙذ ٔی اضبفٝ ٕٞچٙیٗ ایطبٖ
 حسبة ایٗ ثب «.ضٛ٘ذ سٚ ثٝ سٚ ٘یض ضبٖ سفتبسی ٘مبیع سبیش ثب تب ضٛ٘ذ ٔی آٔبدٜ ٔشٚس
  خٛد وبس دس خٛاٞذ ٔی وٝ فشدی ثٝ وٕه ثٟتشیٗ ثٍٛییٓ اٌش ٘جبضذ ساٜ ثی پش ضبیذ

.است ثٟتش ضٙبسی خٛد ثش ٔجٙی ای تٛغیٝ وٙذ، پیطشفت

 ٔحیظ دس است ٕٔىٗ وٝ ٞبیی ػبدت تشیٗ ثذ اص ٔٛسد ۱۴ تب ثبضیذ ٔب ثب ٔغّت ادأٝ دس
وبس ثش سٚی ػّٕىشد ضٕب تبثیش ٔٙفی ثٍزاسد سا، ٔشٚس وٙیٓ.                                        

تبثیش ثٍزاسد.                                                                            
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پطت ٌٛش ا٘ذاختٗ 
 :ٌٛیذ ٔی اٚ .ثشسب٘ذ جذی آسیت ضٕب وبس ثٝ تٛا٘ذ ٔی ػبدت ایٗ وٝ است ٔؼتمذ ثشٚوض دوتش

 پشٚطٜ وُ ٚ وٙٙذ ٔی ٔٛوَٛ ۹۰ دلیمٝ ثٝ سا وبسضبٖ ا٘جبْ وٝ ٞستیذ وسب٘ی اص یىی ضٕب اٌش»
  سٚی ثش سفتبس ایٗ وٝ تبثیشی اص احتٕبلا داس٘ذ، ٔی ٍ٘ٝ ٔؼّك تحٛیُ، سٚصٞبی آخشیٗ تب سا

 پشٚطٜ تحٛیُ آخش سٚصٞبی دس وٝ ای ػجّٝ ٚ فطبس .«ٞستیذ خجش ثی ٌزاسد، ٔی ٕٞىبسا٘تبٖ
 آٖ ٔتؼبلت ٚ ضٛ٘ذ ضبٖ وبسٞبی دس تؼجیُ ثٝ ٔججٛس دیٍشاٖ وٝ ضٛد ٔی ثبػث ٌیشد، ٔی غٛست
 ایٗ پشٚطٜ، تحٛیُ اص پس ٔطىّی ٌٛ٘ٝ ٞش ٚلٛع غٛست دس .دٞٙذ ثشٚص خٛد اص سا ػػجی سفتبسی

 ثش تٟٙبیی ثٝ سا ضىست ٔسئِٛیت ثبیذ ٚ ضٛیذ ٔی ا٘تمبدات سیجُ ثٝ تجذیُ وٝ ٞستیذ ضٕب
.ثٍیشیذ دٚش
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دسٚؽ ٌٛیی 
 صٔبٖ دادٖ وبسی، ٞبی سبػت وبرة وشدٖ اضبفٝ ٞب، لبثّیت ٚ ٞب تٛا٘بیی ٔٛسد دس دسٚغٍٛیی

  ٔٛاسدی اص ٍٕٞی ... ٚ ا٘ذ دادٜ ا٘جبْ وبسٔٙذاٖ سبیش وٝ وبسی ثبثت اػتجبس لجَٛ جب، ثٝ ٘ب ثٙذی
.وٙٙذ ٘ضدیه اخشاج پشتٍبٜ ثٝ سا ضٕب تٛا٘ٙذ ٔی سشػت ثٝ وٝ ٞستٙذ

 ایٗ دس ،« ضخػیت ثحشاٖ اص ٘جبت » پشفشٚش وتبة ٘ٛیسٙذٜ ٚ سٚا٘طٙبس استیش٘ض، وبیضس دوتش
 ٚیشاٍ٘ش، تػبدفی آٖ ا٘تٟبی دس وٝ است ِغض٘ذٜ ضیت یه غذالت ػذْ» :ٌٛیذ ٔی چٙیٗ ثبسٜ

  «.وطذ ٔی سا ا٘تظبستبٖ
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ٔٙفی ٍ٘شی 
 ٚجٛد ثٝ ضبٖ وبسٔٙذاٖ ثشای سا ٔثجت اتٕسفشی تب وٙٙذ ٔی تلاش ٔؼٕٛلا ٞب ضشوت سؤسبی
 وٝ ٞستیذ وسب٘ی اص ضٕب اٌش أب .دٞٙذ افضایص سا ٞب آٖ وبسی سا٘ذٔبٖ عشیك ایٗ اص تب آٚس٘ذ
 ایٗ لشثب٘ی است ٕٔىٗ چٖٛ وٙیذ، جٕغ سا حٛاستبٖ است ثٟتش ٞستٙذ، صدٖ غش ثٝ ٔطغَٛ ٔذاْ
.ضٛیذ ثذ ػبدت

 
 وٝ است عجیؼی ٚ ٞستٙذ ٔؼشٚف «سشعبٖ» ثٝ دست ثبلا ٔذیشاٖ ثیٗ دس ٔؼٕٛلا ٍ٘ش ٔٙفی افشاد

 ثٝ است ثٟتش داسیذ ا٘تمبدی اٌش .ضٛد اجشایی ٚ ٌشفتٝ ضٕب ثب ٕٞىبسی لغغ ثٝ تػٕیٓ صٚد یب دیش
  .ٕ٘بییذ ٔغشح خٛد ٔذیش ثب ٔستمیٕب سا آٖ ٕٞىبسا٘تبٖ، ٌٛش صیش صدٖ غش جبی

http://www.danyar.ir/


www.danyar.ir

تٙجّی
  استفبدٜ ٔجبص حذ اص ثیطتش استشاحت ٞبی صٔبٖ اص یب ٚ سسیذ ٔی وبس سش ثٝ دیش ٔشتجب وٝ ٍٞٙبٔی

 آٖ ثشای چٙذا٘ی إٞیت ٚ ٞستیذ خٛد وبس خیبَ ثی وٝ وٙیذ ٔی اػلاْ دیٍشاٖ ثٝ ػٕلا وٙیذ، ٔی
.٘یستیذ لبئُ

 ثٝ ٘یض ٔذیشاٖ ثشای ثّىٝ آیذ، ٔی حسبة ثٝ ٕٞىبسا٘تبٖ ثٝ احتشأی ثی ٘ٛػی تٟٙب ٘ٝ ٔٛضٛع ایٗ
 ثىٛضیذ داسیذ، دٚست سا خٛد ضغُ حفظ اٌش است ثٟتش پس .ثٛد ٘خٛاٞذ خٛضبیٙذ ٚجٝ ٞیچ
  ٘طبٖ عشیك ایٗ اص ٚ ثبضیذ حبضش خٛد دفتش دس وبس، سسٕی ضشٚع صٔبٖ اص تش صٚد وٕی حتی

 .است ثشخٛسداس ضٕب ثشای ثبلایی إٞیت اص ضغّتبٖ وٝ دٞیذ
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ایٕیّیضؼیف استجبط 
 ایٕیُ ٘ذاسیذ ػبدت اٌش .پزیشد ٔی ا٘جبْ ایٕیُ عشیك اص ٞب سٚص ایٗ وبسی استجبعبت اص ثسیبسی

  ثشٌضاسی صٔبٖ یب ٚ ٟٔٓ ٞبی اػلأیٝ وٝ ٞستیذ ٔٛاجٝ خغش ایٗ ثب وٙیذ، چه صٚد ثٝ صٚد سا خٛد
 ٘حٜٛ ضٛد، ٚاسد است ٕٔىٗ ساثغٝ ایٗ دس وٝ دیٍشی آسیت .دٞیذ دست اص سا جّسبت

  فشسبیی لّٓ ٘جبیذ ٚجٝ ٞیچ ثٝ وبسی ایٕیُ یه دس .است دسیبفتی ٞبی ایٕیُ ثٝ ضٕب پبسخٍٛیی
 .دٞذ پٛضص سا وبس اغّی ٞبی جٙجٝ تٕبٔی ٚ ثبضذ وٛتبٜ ثبیذ ضٕب ٔتٗ وشد،
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اجتٕبػیثٝ ضجىٝ ٞبی اػتیبد 
  صیبدی صٔبٖ اٌش .ضٛد ٔی ضٕب ضغُ دادٖ دست اص ثبػث وٝ است دلایّی تشیٗ ضبیغ اص یىی ایٗ

  استجبعی ضٕب ضغُ ثٝ وٝ وٙیذ ٔی دیٍشی سبیت ٞش یب ٚ اجتٕبػی ٞبی ضجىٝ غشف سٚص دس سا
 .ثٛد خٛاٞذ ٌزاس تبثیش ضٕب سا٘ذٔبٖ سٚی ثش ٔٛضٛع ایٗ وٝ ثذا٘یذ ٘ذاسد،
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ثذٖتٛجٝ ثٝ صثبٖ ػذْ 
  ثب چطٕی استجبط اص دٞیذ؟ ٕ٘ی دست ٔحىٓ آیب داسیذ؟ وشدٖ ٘بصن چطٓ پطت ثٝ ػبدت آیب

 است جبِت .ضٛ٘ذ تٕبْ ضٕب ضغُ لیٕت ثٝ تٛا٘ٙذ ٔی ٔٛاسد ایٗ تٕبْ وٙیذ؟ ٔی فشاس سبیشیٗ
 وٝ تبثیشی .پزیشد ٔی غٛست ولأی غیش ٞبی ساٜ عشیك اص سبیشیٗ ثب ضٕب استجبط ثیطتش وٝ ثذا٘یذ
  ضٕب ثذٖ صثبٖ ثب ٕٞىبسا٘تبٖ اٌش .ثبضٙذ وّٕبت اص ثیطتش حتی ضبیذ ٌزاسد ٔی ضٕب ثذٖ حشوبت
 دس وٝ ثبضیذ ٔغٕئٗ وٙٙذ، تّمی آٔیض تٛٞیٗ ٚ ای حشفٝ غیش ٘ٛػی ثٝ سا آٖ ٚ ٘ىٙٙذ ثشلشاس استجبط

 .ضذ خٛاٞذ سبص سش دسد ثشایتبٖ ٔٛسد ایٗ صٔبٖ عی
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ثی تٛجٟی
 ٘ٛضتٝ لٛا٘یٗ ضبُٔ فشًٞٙ ایٗ .داسد سا خٛد ثٝ ٔخػٛظ فشًٞٙ وبسش ٔحیظ دس ضشوتی ٞش

 ایٗ ثٝ تٛجٟی ثی .دٞذ ٔی تطىیُ سا وبسٔٙذاٖ سفتبسی لبِت وٝ است ثسیبسی ٘ب٘ٛضتٝ ٚ
 ٔؼبضشت اص ٚ وٙٙذ ٍ٘بٜ افتبدٜ جذا یه چطٓ ثٝ ضٕب ثٝ دیٍشاٖ وٝ ضٛد ثبػث تٛا٘ذ ٔی فشًٞٙ

  .ٕ٘بیٙذ داسی خٛد ضٕب ثب

 ٔزاق ثٝ است ٕٔىٗ ٘یض تبٖ ضخػیتی ٞبی ػبدت ثشخی وٝ ثبضیذ جشیبٖ دس ثبیذ ٕٞچٙیٗ ضٕب
 سا ٞب آٖ وشدیٓ، اضبسٜ آٖ ثٝ وٝ وبسی ٔحیظ فشًٞٙ لبِت دس ثبیذ ِزا ٘یبیذ، خٛش دیٍشاٖ

 غحجت ثّٙذ آدأس، تشوب٘ذٖ ٚ وشدٖ ثبد ثّٙذ، غذای ثب ٔٛسیمی ثٝ دادٖ ٌٛش .ٕ٘بییذ وٙتشَ
 ثش ٚ ص٘ٙذ ٔی ثشٞٓ سا وبسٔٙذاٖ سبیش تٕشوض وٝ ٞستٙذ ٔٛاسدی اص ٍٕٞی ... ٚ ٔٛثبیُ ثب وشدٖ

 .ٌزاس٘ذ ٔی ٔٙفی تبثیش ٞب آٖ وبس سٚی
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ادثیبت ضؼیف
 خب٘ٝ دس اٍ٘بس وٝ وٙیذ غحجت عٛسی ٘جبیذ ٚ داسد سا خٛد خبظ ادثیبت وبس ٔحیظ وٝ ثبضذ یبدتبٖ

 وٝ وٙٙذ ٔی فىش دیٍشاٖ ٘ىٙیذ استفبدٜ ٔٙبست ادثیبت اص اٌش .ٞستیذ خٛد دٚستبٖ جٕغ یب ٚ
   .٘یست ثشخٛسداس چٙذا٘ی سٛاد اص وٝ ٞستیذ ٘ىشدٜ تحػیُ فشدی ضٕب
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سٙذسْ ٌشي تٟٙب
 ٔحیظ دس ػبدت ایٗ دٞیذ؟ ا٘جبْ سا تبٖ وبسٞبی تٟٙبیی ثٝ خٛدتبٖ ٕٞیطٝ وٝ داسیذ ایٗ ثٝ ػبدت

 دس استملاَ ایٙىٝ ٚجٛد ثب» وٝ وٙذ ٔی تبویذ ساثغٝ ایٗ دس ثشٚوض دوتش .ثٛد ٘خٛاٞذ جٛاثٍٛ وبس
  ٔٛفمیت ضٕب وٝ ضٛد ٔی ثبػث تیٕی سٚحیٝ داضتٗ أب است، ٔفیذ ضشایظ ثؼضی دس وبس، ا٘جبْ
 ٔثجت ٞبی سفتبس ٌشٚٞی وبس» دٞذ ٔی ادأٝ ٚی «ٕ٘بییذ تجشثٝ خٛد ضغُ دس سا ثیطتشی ٞبی

 ٞب آٖ ثب سا وبس اػتجبس وٙیذ، ٔی وٕه دیٍشاٖ ثٝ ٌشٚٞی پشٚطٜ یه دس ضٕب .عّجذ ٔی سا ثسیبسی
 ثٝ دیٍشاٖ اٌش «.وٙیذ ٔی فؼبِیت خٛد وبسی حٛصٜ اص ثیطتش حتی ٔٛالغ ثؼضی ٚ ضٛیذ ٔی ضشیه

 حٕبیت اص دسدسش ٍٞٙبْ دس وٝ است ٔٛلغ آٖ ٘ىٙٙذ، ٍ٘بٜ ٌشٚٞی ثبصیىٗ یه چطٓ ثٝ ضٕب
 .ٔب٘ذ خٛاٞیذ ٘ػیت ثی ٕٞىبسا٘تبٖ
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وٙتشَ اػػبة
 ٔٛالغ دس تٛا٘یذ ٕ٘ی وٝ وٙیذ ٔی اسسبَ سا پیغبْ ایٗ دیٍشاٖ ثٝ ضٛیذ، ػػجب٘ی صٚد ثٝ صٚد اٌش

 .آٔذ ٘خٛاٞیذ ثش فطبس پش وبسٞبی ٔسئِٛیت پس اص ٚالغ دس ٚ ضٛیذ ٚالغ اػتٕبد ٔٛسد حسبس
  ٞبی تٕشیٗ یب ٚ ٔذیتیطٗ ٔب٘ٙذ اػػبة تٕذد ٞبی تىٙیه اص تٛا٘یذ ٔی ٔطىُ ایٗ حُ ثشای

  .٘یبٚسیذ وبس ٔحیظ ثٝ سا خٛد ضخػی ٔطىلات ٞشٌض وٝ وٙیذ سؼی ٚ ثجشیذ ثٟشٜ ٞٛاصی
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ثی وفبیتی
  یه ثٝ تجذیُ سا ضٕب ... ٚ حذ اص ثیص وشدٖ غحجت ٚلت، اتلاف ٘ظٕی، ثی ٔب٘ٙذ ثذی ٞبی ػبدت

 اوثش أب ثبضذ، سخت وبسٔٙذاٖ اص ثشخی ثشای ٔٛضٛع ایٗ دسن ضبیذ .وٙذ ٔی وفبیت ثی وبسٔٙذ
  اجتٕبػی، ٔؼبضشت ٘ٝ ٚ ا٘ذ آٔذٜ وشدٖ وبس ثشای ٚالغ دس ٞستٙذ، حبضش وبس ٔحیظ دس وٝ افشادی

  ٕٞٛاسٜ دٞیذ، وبٞص سا دیٍشاٖ ثب خٛد وبسی غیش سخٙبٖ .٘طٛیذ ٞب آٖ ٔضاحٓ است ثٟتش پس
 اص .دٞیذ وبٞص حذالُ ثٝ سا وبسی حٛصٜ اص خبسج فؼبِیت ٞشٌٛ٘ٝ ٚ داسیذ ٍ٘ٝ ٔشتت سا خٛد ٔیض
 .وٙٙذ وبس اٚ ثب داس٘ذ دٚست ٕٞٝ وٝ ضٛیذ ٔی ای ٌضیٙٝ ثٝ تجذیُ عشیك ایٗ
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حشف صدٖ ثذٖٚ تفىش
  ٔحیظ دس ثسیبسی ٞبی دسدسش ثشای سا خٛدتبٖ وٙیذ، فىش صدٖ حشف اص لجُ وٝ ٘ذاسیذ ػبدت اٌش
 ضغُ دٞٙذٜ پبیبٖ تٛا٘ذ ٔی ایٕیُ، یه ٔتٗ یب ٚ جّسٝ دس ٘بٔشثٛط جّٕٝ یه تٟٙب .وٙیذ آٔبدٜ وبس

 .ثبضذ ضٕب
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فمذاٖ اخلاق
 ثٝ چیضی وسی اٌش .دٞٙذ ٔی یبد ٔب ثٝ اجتٕبػی سفتبس دس سا وّیذی اغَٛ سشی یه وٛدوی اص

 اٌش ،«ِغفب» ثٍٛییذ اٚ ثٝ خٛاستیذ ٔی وسی اص چیضی اٌش ،«ٔتطىشْ» ثٍٛییذ اٚ ثٝ داد ضٕب
 وٝ ٔٛاسدی آٖ تٕبْ وٝ ایٗ جبِت .ٕ٘بییذ ٔؼشفی سا خٛد حتٕب وٙیذ ٔی ٔلالبت تبصٌی ثٝ سا وسی

 اص ثخطی ٚ ضٛ٘ذ ٔی ٔحسٛة وّیذی ػٛأّی وبس ٔحیظ دس اوٖٙٛ ایذ، ٌشفتٝ یبد وٛدوی دس
 .دٞٙذ ٔی تطىیُ سا ضٕب وبسی ضخػیت
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ثب تطىش اص تٛجٝ ضٕب
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